Menus scolaires &

Cuisine centrale de La Garnache

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI ) VENDREDI
Pate de Cake de léegumes CEufs Mimosa Betteraves, Melon Bio
campagne maison, mayo chévre et pomme Ai'de UE a
cornichons cocktail Sauté de poulet dest@atlmn des
CEufs dur sauce Jambon Fumeé au citron VF Tajine de Poissorelcguejnarch B
aurore VPF Haricots Plats  légumes/abricot Bletis Nealeia
Salsifis Mogettes Semoule Julienne de
Yaourt Bio Babybel Bio Riz au caramel legumes
Aide UE a Aide UE a maison Emmental Bio
destination des | destination des Aide UE a Fromage blanc
écoles écoles Compote de destination des Fraise
Pommes Bio Bananes Bio poire écoles Bie
Aide UE a Aide UE a Tarte au Aide UE a
destination des | destination des chocolat destination des
écoles écoles écoles
Appellations
ki AB, Agriculture Biologique im IGP, Indication Géographique Protégée jé/ VBF, Viande de Boeuf Francaise
' } AOP, Appellation d'Origine Protégée % | abel Rouge " \PF, Viande de Porc Francaise
& BBC, Bleu Blanc Coeur i ) Veggarien

% MSC, Péche durable




Appellations
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AB, Agriculture Biologique

~ AOP, Appellation d’Origine Protégée
_:g:l.fxf,?
‘== BBC, Bleu Blanc Coeur

i@ IGP, Indication Géographique Protégée
@“‘ Label Rouge
W

¥ MSC, Peche durable

/ 'VBF, Viande de Beeuf Francaise
s

]NE-?/

VPF, Viande de Porc Francaise
@ Végétarien




